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EFIR MOYI

Toshpo’latova Ziyoda Akmal qizi

Toshkent davlat texnika universiteti Olmaliq filliali talabasi

Annotatsiya: efir moyi bo’lgan o’simliklarni tibbiyotda va xalg xo’jaligida

ahamiyati zamonaviy usullari hagida

Kalit so’zlari: roses, lavanda,choy daraxti,ylang-ylanga

Kirish gismi:Eng mashhur efir moylari

Asosiy gism:efir moyi deb-o’simliklarda suv bug’l yordamida haydab
olinadigan ,o0’ziga xos hidli moddalar aralashmasiga aytiladi.

Roses, aroma zonasi - eng gimmatbaho va gimmatbaho muhim moddalardan
biri, chunki 1 kg olish uchun 4 tonna atirgul bargini yig'ish kerak, va bir tomchi
yog'ni olish uchun quyosh chigishidan oldin qo'lda yig'iladigan 30 gul kurtak
ishlatiladi. Bu etuk terini parvarish gilish uchun juda mos keladi, ajinlar ko'rinishini
kamaytiradi, terini yangilaydi va tonlaydi, shuningdek charchoq belgilarini
yashiradi. Ishlab chigaruvchi - Bolgariya. Hajmi - 1 ml, narxi - 25 evro.

Lavanda, Spivak - yangi inflorescences va novdalardan olingan mahsulot
antiseptik, regenerativ, bakteritsid xususiyatlariga ega, shuning uchun uni yaralarni
davolash jarayonini tezlashtirish, chandiglarning ko'rinishini kamaytirish uchun
ishlatish mumkin, shu bilan birga mahsulotning xushbo'yligi asab tizimini tiklashga
yordam beradi. uyqusizlikni yengish. Kosmetologiyada lavanta efiri yog'li teriga ega
bo'lganlar uchun juda mos keladi, bu yog "akne bilan kurashishga, soch to'kilishini
kamaytirishga va kepekni yo'q gilishga yordam beradi. Hajmi - 10 ml, narxi - 317
rubl.

Apelsin, hozir ovgat - qo'shimcha energiya beradi va rag'batlantiradi, shu

jumladan yangi apelsin gobig'ini sovuq bosish orgali olingan mahsulotni kosmetika
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mahsulotiga yoki oddiy yog'ga surtadi, teri sog'lom ko'rinishga ega bo'ladi,
dog'larning ko'rinishi kamayadi, ish Yog 'bezlarining ishi optimallashtirilgan. Bu
efirga ega bo'lgan barcha xususiyatlar emas, siz mahsulot hagida ko'rsatmalarni
o'gishingiz mumkin. Hajmi - 30 ml, narxi - 212 rubl.

Choy daraxti, Aura Cacia- bu moy qizlar tomonidan sivilciya, tirnash
Xususiyati, toshma, tirnoglarning go'zigorin infektsiyalari, bo'g'iz, dudoglardagi
herpes va boshgalarga davo sifatida keng go'llaniladi. U og'iz orgali emas, balki
nuqgtali go'llaniladi. Choy daraxti yog'i dezinfektsiyalovchi Kirlarni yuvish uchun
ishlatilishi mumkin. Hajmi - 15 ml, narxi - 412 rubl

Ylang-ylanga, Zeytun- afrodizyakka ishora qiladi, jinsiy istakni
faollashtirish, tashvish va qo'rquv hislarini yengillashtirish, hissiy stressni
engillashtirish uchun xavfsiz ishlatilishi mumkin. Teriga kelsak, ilang-ilang terining
yog'ini ishlab chigarishni tartibga soladi, tirnashni kamaytiradi, nozik yuz
turlarining egalariga mos keladi, har ganday terini elastik va baxmal giladi. Hajmi -
10 ml, narxi - 730 rubl.
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