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Аннотация. Сравнение Узбекистана с глобальными показателями 

позволит определить направления, требующие внимания, и выявить 

успешные практики борьбы с бедностью на примере других стран. В 

следующих разделах статьи будет проведен глубокий анализ текущего уровня 

бедности в Узбекской Республике, рассмотрены факторы, оказывающие на 

это влияние, а также предложены рекомендации и меры по сокращению 

бедности, заимствованные из международного опыта. 

 

Узбекская Республика определила сокращение уровня бедности как 

приоритетную задачу, что подчеркнул Президент страны Шавкат Мирзиёев, 

заявив о необходимости комплексной экономической и социальной политики 

для борьбы с бедностью [1][2]. В то же время, Всемирный банк, работающий 

над вопросами устранения бедности и продвижения общего благосостояния, 

определяет экстремальную бедность как жизнь на сумму менее 2.15 доллара в 

день и отмечает, что в 2020 году число людей, живущих в крайней бедности, 

увеличилось на 70 миллионов человек из-за пандемии COVID-19, достигнув 

9.3% населения мира [4]. Эта ситуация выдвигает на первый план 

необходимость анализа уровня бедности в мире, включая табличные данные 

и сравнение Узбекистана с соседними государствами, рассматривая факторы 

такие как экономическое развитие, неравенство и коррупция. 

Сравнение Узбекистана с глобальными показателями позволит 

определить направления, требующие внимания, и выявить успешные 

практики борьбы с бедностью на примере других стран. В следующих 
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разделах статьи будет проведен глубокий анализ текущего уровня бедности в 

Узбекской Республике, рассмотрены факторы, оказывающие на это влияние, 

а также предложены рекомендации и меры по сокращению бедности, 

заимствованные из международного опыта [1][2][4]. 

 

 

 

Методология исследования бедности 

В рамках исследования уровня бедности в Узбекистане применяется 

новый подход, основанный на методологии лауреатов Нобелевской премии 

[1]. Этот подход включает в себя следующие аспекты: 

 Определение уровней бедности: 

Абсолютная бедность определяется минимальным уровнем дохода, 

который варьируется как на национальном, так и на международном уровне. 

Мировой банк использует международную черту бедности в размере 1,90 

доллара США в день [1]. 

Относительная бедность определяется по отношению к медианному 

доходу и часто используется в развитых странах для решения проблемы 

неравенства доходов [1]. 
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 Критерии и методы расчета бедности: 

Введен новый критерий для определения уровня бедности: минимальные 

потребительские расходы [5]. 

Применение методологии в России: 

В России уровень бедности определяется сравнением выбранного 

статистического показателя материального благосостояния населения с 

чертой бедности [6]. 

Черта бедности в России — это прожиточный минимум, который 

определяется стоимостью набора товаров и услуг, необходимых для 

поддержания здоровья и обеспечения жизнедеятельности человека[3] [6]. 

Расчет прожиточного минимума основывается на данных Росстата о 

уровне потребительских цен (тарифов) на товары и услуги, формирующие 

набор [6]. 

 Методы расчета уровня бедности: 

Уровень бедности рассчитывается как процент населения с денежным 

доходом ниже прожиточного минимума [6]. 

Расчет уровня бедности проводится с использованием метода 

логнормального распределения [6]. 

Расчет уровня бедности проводится отдельно для городского и сельского 

населения, а также отдельно для мужчин и женщин, различных возрастных 

групп [6]. 

Международные стандарты и сравнения: 

 Международный стандарт черты бедности: 

Международный стандарт для черты бедности составляет 1,90 доллара в 

день [7]. 

 Исследование бедности в Кыргызстане: 

Исследование бедности в Кыргызстане началось в 1996 году в рамках 

проекта "Мониторинг бедности" при поддержке Всемирного банка [8]. 
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Черта бедности рассчитывается с использованием двух показателей: 

черты пищевой бедности и общей черты бедности [8]. 

Пищевая черта бедности, характеризующая крайнюю бедность, основана 

на рекомендуемом Всемирной организацией здравоохранения потреблении 

калорий в размере 2100 ккал в день на человека [8]. 

Общая черта бедности включает в себя продукты питания и 

непродовольственные товары и услуги [8]. 

Анализ текущего уровня бедности в Узбекистане 

 Обзор текущего уровня бедности в Узбекистане: 

В 2020-2021 годах количество семей, получающих государственную 

помощь, удвоилось и достигло почти 15% [5]. 

Уровень бедности в Узбекистане снизился с 17% до 14% за последний 

год, благодаря усилиям помощников губернаторов, что позволило вывести из 

бедности один миллион человек [9]. 

В 2023 году уровень бедности снизился на 3.1 процентных пункта, и 

ожидается, что дополнительно из бедности будет выведено ещё около 

миллиона человек [14]. 

Представитель ЮНИСЕФ в Узбекистане, Мунир Мамедзаде, считает, что 

Узбекистан находится на правильном пути в вопросах сокращения бедности 

[15]. 

 Региональные различия в уровне бедности: 

Наибольшее снижение уровня бедности наблюдается в Сырдарьинской 

области (с 19.5% до 13.8%), Андижанской области (с 17.4% до 11.9%) и в 

Республике Каракалпакстан (с 19.9% до 13.7%) [13]. 

Различия в уровне бедности по регионам: Каракалпакстан - 19.7%, 

Хорезмская область - 19.1%, Андижанская область - 17.4%, Джизакская 

область - 16.1%, Ташкентская область – 14 %. 

Факторы бедности, экономическое развитие и неравенство являются 

ключевыми темами для уровня бедности в мире таблица, требующими 
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детального анализа и сравнения с мировыми показателями. В этом контексте 

Мировой банк, как уникальное партнерство направленное на искоренение 

бедности и содействие всеобщему благополучию [4], играет важную роль, 

предоставляя финансовую и техническую помощь странам для внедрения 

решений текущих проблем развития. Анализ текущего уровня бедности в 

Узбекистане в сравнении с глобальными данными и инициативами, 

предпринимаемыми в таких странах, как узбекская республика и ее соседние 

государства, может предложить ценные уроки и рекомендации для 

сокращения бедности и неравенства, включая борьбу с коррупцией [4].  

 

 

 

Динамика уровня бедности в Узбекистане - В последние годы 

наблюдается значительное снижение уровня бедности в Узбекистане. С 2022 

года уровень бедности уменьшился на 3%, достигнув отметки в 14% [12]. В 

2023 году ожидается дополнительное сокращение бедности примерно на 1 

миллион человек [14]. 

Экономическая активность и бедность - В 2023 году в Узбекистане было 

занято 4.1 миллиона человек, из которых 2.3 миллиона получили постоянную 

или сезонную работу, а 1.6 миллиона стали самозанятыми [13]. Это 

способствовало снижению уровня бедности на 3.1 процентных пункта [14]. 
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Определение черты бедности - В 2023 году черта бедности в Узбекистане 

составила 568,000 сумов в месяц или 18,900 сумов в день [12]. Это 

определение помогает в расчете количества людей, живущих за чертой 

бедности, и разработке мер социальной поддержки. 

Социальная поддержка-Количество семей получающих государственную 

помощь, удвоилось с 2020 по 2021 год, достигнув почти 15% [5]. Это отражает 

усиленные усилия правительства по поддержке наиболее уязвимых слоев 

населения. 

Цели по сокращению бедности - Правительство Узбекистана ставит цель 

к концу 2024 года сократить уровень бедности до 12%, что затронет 130,000 

семей или около 1 миллиона человек [11]. 

Факторы, влияющие на бедность 

 Образование и занятость: 

Низкий уровень образования и высокий уровень безработицы 

значительно влияют на уровень бедности в Узбекистане. В частности, 

недостаточное образование ограничивает доступ к качественным рабочим 

местам, что усугубляет проблему бедности [16]. 

В Казахстане и Узбекистане высокий уровень безработицы является 

важным фактором бедности [16]. 

 Демографические и социальные аспекты: 

В Узбекистане бедность часто связана с большими семьями, низким 

уровнем образования и проживанием в сельских районах [10]. 

Наличие молодых детей, безработица, проживание в сельской местности, 

нестабильные источники дохода и низкое экономическое развитие региона 

также способствуют увеличению бедности [10]. 

 Здоровье и питание: 

Высокие показатели инфляции, низкий уровень вакцинации, 

ограниченный доступ к пище для бедных и наиболее уязвимых слоев 
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населения, неопределенность и ограниченные возможности трудоустройства, 

особенно среди женщин, а также проблемы с противопоказаниями и 

безопасностью вакцин усугубляют проблемы бедности в Узбекистане [17]. 

Меры по сокращению бедности 

Программа ООН по социальной защите: Организация Объединенных 

Наций инициировала программу, направленную на укрепление системы 

социальной защиты в Узбекистане. Цель программы - сделать систему 

социальной защиты более целевой и эффективной. В рамках программы 

запущен пилотный проект единого реестра социальной защиты (ЕРСЗ), 

который упрощает процесс подачи заявок и получения социальных льгот. 

Ожидается, что ЕРСЗ станет ключевым механизмом реализации всех 

программ социальной защиты в будущем. С момента запуска через ЕРСЗ 

более 1,6 миллиона семей получили социальные выплаты [18]. 

 Инициативы правительства Узбекистана: 

Сохранение рабочих мест и создание новых возможностей для 

трудоустройства: Правительство Узбекистана признает сокращение бедности 

как приоритетное направление и работает над сохранением рабочих мест и 

созданием новых возможностей для трудоустройства [1]. 

Разработка стратегии сокращения бедности на среднесрочную и 

долгосрочную перспективу: В сотрудничестве с международными 

организациями разрабатывается стратегия сокращения бедности из-за 

воздействия пандемии COVID-19 [1]. 

Программы по улучшению условий жизни в сельских районах и 

поддержке женского предпринимательства: Эти программы реализуются в 

целях улучшения жизненных условий и предоставления равных возможностей 

в сфере предпринимательства для женщин [1]. 

 Основные направления и меры по сокращению бедности: 

Укрепление здравоохранения: Планируется укрепление здравоохранения 

как одного из ключевых направлений для сокращения уровня бедности [5]. 
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Поддержка реального сектора экономики: Поддержка предприятий 

реального сектора экономики, включая сельское хозяйство, пищевую 

промышленность и легкую промышленность, поможет сократить уровень 

бедности [10]. 

Развитие неземледельческого сектора в сельской местности: Усиление 

неземледельческого сектора в сельской местности способствует снижению 

бедности за счет создания новых рабочих мест и повышения доходов 

населения [10]. 

Поддержка малого бизнеса в сфере услуг: Особое внимание уделяется 

поддержке малого бизнеса в сфере услуг, особенно для аграрных 

предпринимателей, что способствует сокращению бедности [10]. 

Заключение и рекомендации 

В процессе анализа уровня бедности в Узбекистане, на фоне мировых 

показателей, стало очевидно, что обозначенные стратегии и инициативы 

правительства по сокращению бедности и экономическому развитию, в том 

числе укрепление социальной защиты и развитие местной экономики, имеют 

ключевое значение. Особенно важны усилия по улучшению доступа к 

образованию и трудоустройству, поддержка малого и среднего бизнеса, а 

также развитие аграрного сектора. Эти мероприятия способствуют созданию 

рабочих мест, увеличению доходов населения и, как следствие, улучшению 

уровня жизни. 

Учитывая проведенный анализ, становится понятным, что прогресс в 

борьбе с бедностью в Узбекистане требует совместных усилий правительства 

и международного сообщества, а также реализации интегрированных 

подходов, включая инвестиции в инфраструктуру, здравоохранение и 

образование. Важное значение имеет также продвижение гендерного 

равенства и повышение качества жизни в сельских районах. Последовательная 

работа в этих направлениях и привлечение международной помощи и опыта 

помогут Узбекистану достичь значительного сокращения уровня бедности, 

устойчиво развиваясь и улучшая жизнь своих граждан. 
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