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Annotatsiya: Mazkur maqola plastik chigindilarning sanoat va ishlab
chigarish jarayonlaridagi rolini, shuningdek, ularning mehnat muhofazasi va
ekologik muammolarga ta'sirini tahlil giladi. Plastik materiallar sanoat ishlab
chigarishida keng go'llanilishi bilan birga, ulardan ajralib chigadigan chigindilar
atrof-muhitga jiddiy tahdid soladi. Ushbu maqolada plastik chigindilarining
ishlab chigarish jarayonlarida to'planishi, gayta ishlanmasligi va yomon
boshgarilishi natijasida yuzaga keladigan ekologik va mehnat xavflari ko'rib

chigiladi.

Plastik chigindilar nafagat atrof-muhitni ifloslantiradi, balki ishchilar uchun
sog'lig muammolariga, masalan, toksik moddalar bilan ishlashda xavf-xatarlarga
olib kelishi mumkin. Magolada plastik chigindilarni kamaytirish, gayta ishlash va
ekologik xavfsiz ishlov berish bo'yicha mehnat muhofazasi choralari, shuningdek,
sanoat korxonalarida plastik chigindilarga garshi kurashishda ekologik xavfsizlikni

ta'minlashning ahamiyati yoritiladi.
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Magolada plastik chigindilarni boshgarishda zamonaviy texnologiyalar, siyosat
va mehnat muhofazasi usullarining go'llanilishi, ekologik bargarorlikka erishish va
ishchilarning salomatligini saqlashga garatilgan tavsiyalar beriladi. Bu
ma'lumotlar sanoat va ekologiya sohasida faoliyat yuritayotgan mutaxassislar

uchun muhim va dolzarb manba bo'lib xizmat giladi.

Kalit so'zlar: Plastik chigindilar, mehnat muhofazasi, ekologik xavfsizlik, sanoat
chigindilari, atrof-muhit ifloslanishi, toksik moddalar, chigindilarni gayta ishlash,
plastikka ishlov berish, sanoat ishlab chigarishi, ekologik xavflar, yashil
texnologiyalar, chigindilarni boshgarish, ekologik bargarorlik, atrof-muhitni
muhofaza qilish, gayta ishlash texnologiyalari, mehnat xavfsizligi, chigindilarni

kamaytirish, ekologik toza ishlab chigarish, sanoatni bargaror rivojlantirish.

Plastik materiallar sanoat va iste'mol mahsulotlarida keng go'llaniladi. Ammo
plastikning uzog muddatda parchalanmasligi va uning atrof-muhitga ta'siri katta
ekologik muammolarni keltirib chigarmogda. Ishlab chigarish jarayonida plastik
chigindilarining to'planishi, noto'g'ri utilizatsiya qilish va gayta ishlashning
cheklanganligi atrof-mubhitni ifloslantiradi va ishchilar uchun sog'lig xavfini
tug'diradi. Ushbu maqolada plastik chigindilarining mehnat muhofazasi va ekologik
xavfsizlikka ta'siri tahlil gilinadi, shuningdek, plastik chigindilarni kamaytirish va
ularni gayta ishlashda amalga oshirilishi kerak bo'lgan chora-tadbirlar muhokama

gilinadi.

Plastik materiallar yirik sanoat tarmogqlarida keng qo'llaniladi. Biroq, plastikning
tabiiy parchalanishi uzoq vaqtni oladi, bu esa uning atrof-muhitda yig'ilib qolishiga
olib keladi. Yirik sanoat korxonalari, aynigsa, plastik materiallarni ishlab
chigarishda va ishlatishda, katta miqdorda chigindilarni yaratadi. Plastik
chigindilarining to'planishi, xususan, daryo, ko'llar va okeanlarga tushishi, ekologik
tizimlarni ifloslantiradi va biologik xilma-xillikka zarar yetkazadi. Bu holat, nafagat
ekologiya, balki mehnat muhofazasi nugtai nazaridan ham muhimdir, chunki plastik
chigindilari bilan ishlashda ishchilar sog'lig'iga tahdid soladi.

www.tadgigotlar.uz 15-to’plam 2-son yanvar 2025



http://www.pedagoglar.uz/

Ta'limning zamonaviy transformatsiyasi

1-rasm. Ayrim turdagi plastik chigindilar ko’rinishi.

Sanoat ishlab chigarishlarida plastik materiallar bilan ishlashda bir gator xavflar
mavjud. Plastik moddalar, aynigsa, ifloslangan yoki gayta ishlangan plastiklar,
toksik gazlar va kimyoviy moddalarga ega bo'lishi mumkin. Ushbu moddalar
nafagat atrof-muhitga, balki ishchilar salomatligiga ham jiddiy xavf soladi. Misol
uchun, plastmassalarni erish jarayonida chiqgariladigan gazlar (masalan, toluol,

styrol) o'pka kasalliklari va allergiyalarga olib kelishi mumkin.

Mehnat muhofazasi tizimida plastik chigindilari bilan ishlashda xavf-xatarlarni
minimallashtirish uchun maxsus himoya uskunalaridan foydalanish, havoni
ventilyatsiya qilish, chigindilarni gayta ishlash va ularni to'g'ri saglash zarur.
Shuningdek, ishchilarga ekologik xavfsizlik bo'yicha muntazam ravishda treninglar

o'tkazish va xabardorlikni oshirish kerak.

Plastik chigindilarni boshqarish va ularni gayta ishlashda ekologik xavfsizlikni
ta'minlash juda muhimdir. Buning uchun bir gancha samarali strategiyalarni amalga

oshirish kerak:
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1. Plastik chigindilarni kamaytirish: Ishlab chigarish jarayonlarida
chigindilarni kamaytirishning eng samarali usuli - chigindilarni gayta ishlash
va saralashni samarali tashkil etish. Sanoat korxonalari o'z ishlab chigarish
jarayonlarini optimallashtirishi va chigindilarni minimalizatsiya qilishi kerak.

2. Chiqgindilarni gayta ishlash: Plastik chigindilarni gayta ishlash jarayonida
ilg'or texnologiyalarni qo'llash ekologik xavfsizlikni ta'minlash uchun
zarurdir. Plastiklarni gayta ishlash orgali uning yangi mahsulotlarga aylanishi
va atrof-muhitga salbiy ta'sirini kamaytirish mumkin.

3. Yashil texnologiyalarni joriy etish: Plastikni gayta ishlash va yangi
ekologik toza materiallar ishlab chigarishda yashil texnologiyalarni go'llash
muhimdir. Bu nafagat atrof-muhitni muhofaza qgilishga yordam beradi, balki
ishlab chigarish samaradorligini oshiradi.

4. Plastik chigindilarni to'g'ri saglash va utilizatsiya qilish: Plastik
chigindilarini saglash va utilizatsiya gilishning to'g'ri usullari ishlab chigarish
xavfsizligini ta'minlaydi. Ishlab chigarish joylarida chigindilarni alohida

to'plash, xavfli plastiklarni maxsus qurilmalarda gayta ishlash lozim.

Davlat siyosati va gonunchilik plastik chigindilarga garshi kurashda muhim rol
o'ynaydi. Hozirda ko'plab mamlakatlar, jumladan, O'zbekistonda plastik
chigindilarni kamaytirish va gayta ishlash bo'yicha tegishli gonunlar va normativ
hujjatlar gabul gilingan. Bu hujjatlar ishlab chigaruvchilarni chigindilarni
kamaytirishga undaydi va sanoatdagi ekologik xavfsizlikni ta'minlashga yordam

beradi.

Zamonaviy texnologiyalar, xususan, plastikni gayta ishlashdagi innovatsion
yondashuvlar, atrof-muhitni muhofaza qilishda va mehnat xavfsizligini
ta'minlashda katta ahamiyatga ega. Plastikni kimyoviy qayta ishlash, biologik
parchalanadigan materiallar ishlab chigarish va "plastik chigindilarni yo'q gilish”

texnologiyalari orgali ekologik xavflarni kamaytirish mumkin.

Plastik chigindilarni boshgarish va gayta ishlash atrof-muhitni himoya qilish va
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mehnat xavfsizligini ta'minlashda muhim rol o'ynaydi. Sanoat korxonalari plastik
chigindilarni kamaytirish, gayta ishlash va to'g'ri utilizatsiya qilish orgali ekologik
xavfsizlikni ta'minlashi kerak. Bu esa nafaqgat ishchilarning sog'lig'ini saglash, balki
atrof-muhitni ifloslanishdan saglashga ham yordam beradi. Plastik chigindilarni
boshqgarish bo'yicha samarali choralar ishlab chigarish samaradorligini oshirish va

bargaror rivojlanishga erishishda muhim omil hisoblanadi.
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