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CAMAPKAHJI BUWIOSITH AHJIUKOH IIAXPH ITAPOUTHIA
SAIIOBYN KNYUK MAKTAB EININJIATH YFUJI BA K3 BOJIAJIAP
BYPYH BA TACTKH )KAF COXACH IAPAMETPJIAPUHUHI YCHUIII
KYPCATKUYJIAPA
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Annomayusn. bypyn unoexcu Kypcamxuyu yruamunu 7 éwoan 12 éweava
Oynean yeun ea Ku3z 6oranapoa xam 3punusi (niamupunus) munuoacu OYypyH éxku
KeHe OYPYHAUIUK XOIamuoa 3KAHIUSUHU Ky3amuui MyMKur. Hamuowcanap wiynu
Kypcamouku, Kus oonaiapoa OypyH napamempaapu y2ui bonaniapea Kapazavod
Ypeaununean éwnapoa HuCOamau Kynpox y3eapuuiiapaa 103 mymaou.

Kanum cysnap. bow, mus coxa, anmponomempus, KpanuoMempus,
OHmMoOzeHe3, ycuul OUHAMUKACU, NeUOHA cOXa, KAIa KUCMIAPU.

Mag3yHuHr aosa3apoauru. Kaua cysaru, yHUHT yiyamiiapy Ba MAKJINHM,
IIYHUHTJEK YHU TAIIKWI 3TYBYU aJIOXUAa KUCMIIAPUHHU YPraHWIIl aHTPOTIOJIOTHS
(aHMHUHT Maxcyc OYJIMMHU — KPaHUOJOTHUSHHHI acocui yHamummaup. Onam
KaJlyla CYSTMHUHT PUBOXKIIAHUIN >KapaéHJIapUHM, NIy >KyMJaJaH Kaia Cysard
Typiapu Ba IIAK/UIADUHUHT ONTHUMal TacHU(DWHM  aHUKIAI, THOOWIA
KPaHUOJIOTUSTHUHT XO3UPTH JaBpAard MyXUM MyaMMOCHTa aillaHuO yiTypras.
Kanna cyarn mkku acocuii KucMmra OYJIMHAIW: MUS KUCMHU Ba 103 KUCMU. Mus
KHCMHTa TICIIOHA, Temna, 4YaKKa, dHCa, NMOHACHMOH Ba FAJIBUPCHUMOH CYSKJap
kupaau. KO3 kucMu sca 10KopH xar, EHOK, TaHTr1al, OypyH, Ky3 €11, macTku OypyH
YUFAHOFH, JUMOF Ba TACTKU JKaF CysSKJIapuaaH uoopar OYnuoO, aHATOMHsIIA THII

OCTH CYAT'H XaM Iy KaTopura KUpUTUJIaaHu.
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NiamMuii TAAKMKOTHUHI Makcaau Ba Basudagapu. AHIWKOH IIaxpH
HIapouTHUA SIIaiIMrad KWYuK MakTabd €muaaru Yrul Ba K3 OoJalapHUHT OypyH
Ba MMACTKHU KaFHUHT YCUII TapaMeTpIapUHU aHUKJIAIIL.

NiaMuii MINHUHT MAaTepHaJd Ba TeKWHUPUII yciayoaapu. HMnmuii
TaIKUKOTHUHT MaTepuaid cudatuga AHIWKOH BWIOSTH XaJK TabJIUMH
MyaccacaJIapuHUHT (PAOTUATHHNA METOJIMK TAbMUHJIAII Ba TAIIKWII ATHIT OYIUMUA
tacappybunaru 44-, 46- Ba 46-ymymTabiauM MakTabjiapuHuHr 1-6 cuHbaapuia
TaxCWI onaéTraH KWuuk MakTad €mm (7-12 €mr) marum >KHCMOHMA Ba aKjIHi
x)uxatnan coroMm Oynran 300 nHadap Vrum Ba ku3 Ooyanap onuHAHW. bab3m
MyalmudIapHUHT Tabkupiamuya 7-12 émgaru 0onanapHUHT MOPGOJIOTHK Xamaa
(GyHKUMOHAN  KypcaTKM4YJIapu  yJapHUHI  KajleHgap  €mura  OOFJIHK.
Texmupunuiapau yrraszumga Oonanap O.I.MaptupocoB (1982) taBcusicura
acocaH SbHM €M Ba >KMHCUIAa Kapad amoxuaa rypyxJjapra axpaTHIIH.
KpaHuoMeTpuk TEKIIMPHUII HATHXKAIAPUHU TYFpU Oaxojam  Makcaauaa
oonanapuunr émm X.I'.byraes, K.C.Jlagono, N.A.Kons, f.Ycmanosnap (1985)
TOMOHM/IAH TABCHSI TUJITaH KyWMHIaru Kouja acocuia aMaira OMmHpPUIIIN.

OnuHran HaTHKajJap Ba YJapHUHT Taxjwid. bypyH Oamanmimuru
KYpcaTKUYuHU Ycuiu 7-12 €mnaru Yy Ba Ku3 Oosanapaa Oup Mapom/ia Keyaau.
Vrun oonanapaa 14 % omca (4,03+0,15 cmaan 4,60+0,08 cmra), ku3 6osanapaa
13% ra omamu (3,94+0,15 cm nan 4,47+0,12 cm ra ). KypcaTkuumapHUHT 3HT
KaJan ycull AaBpiapH Xap HMKKala kuHcaarwiapiaa xam 7-10 €nutap opacura
TYFpU Kenaau. bypyH KeHIITMIMHUHT Yayamu 7 €ia OYiiran 1aBpJa UKKala >KMHC
BaKWUIapuaa aespiau oup xui 6ynaau. 7 €num Yrun Oomanapaa 2,47+0,13 cM ra;
10 émpa 2,72+0,08 cmra Ba 12 émga 3,02+0,12 cmra teHr 6yica, 7 émgaru Ku3
oonanapaa 2,35+0,08 cm ra; 10 €mma 2,54+0,09 cmra Ba 12 ém ku3 6omanapaa sca
2,95+0,08 cm ra Tenr. 7-12 €mraya OynraH maBp opacuia yrui Oosanmapaa Oy
kypcatkud 22 % ra omica, ku3 Oonanapaa sca 25 % ra opraau. lllyHu anoxuna
TabKUUIAIl JKOW3KH, Xap WKKajla >KMHC BaKWUIapuJa XaM YCUIIHUHT
xanamwtamysu 7-10 €map opacunaa KysaTwiagu. 7 €nutn Yiun Oonanap OypyH

y3yniuru 3,45+0,03 cm 6Vica, 10 émna 3,75+0,04 cm Ba 12 €mna 3,86+0,14 cMm

www.tadgiqotlar.uz 13-to’plam 2-son noyabr 2024



http://www.pedagoglar.uz/

Ta'limning zamonaviy transformatsiyasi

rava karranamanaud. Kuz 6omanapaa 7 €maa 3,30+0,34 cm; 10 €mma 3,54 £0,04 cm
Ba 12 €mpa 3,76+0,04 cm ra tenrnamanau (kaapan 1). Ym0y naBp moOaiiHHAA
OypyH y3yniuru yrun Oonanapaa 12 % ra oprtca, ku3 Oonanapaa 3ca 14 % ra
opranu. Kypcarkuwiap xap HMKKana >KMHC BakWUIApUIa XaM YpraHwiaéTraH
énutapaa Oup MapoMa KaTTaJall|IInHA Ky3aTHIII MyMKHH.

[TacTku >xar auameTpu KypcaTkuuum 7 €mijaa VFul Ba Ku3 OoJaJapHUHT
nesipiu teHr oymanu (9,37+0,09 cm Ba 9,25+0,15 cm), 10 €mna yrun Oonanapaa
kypcatkud 3,3 % ra ouica, kuznapaa 3,7 % ra omaau. 7-12 €mra 6yiran gaBpaaru
Vrun Oomamapma Oy kypcatkma 7,9 % ra optca, Ku3mapaa aca 7,1 % ra
KaTTaJlallla/Ix.

KO3 KUCMUHUHT YM3UKJIN YI4aMIIapuaard >KUHCUMA TaQOBYT 103 KHCMUHHUHT
MOp(oOreHe3n TyraJylaHraHIaH CYHT HaMOEH Oynanu [2].

Kuncuii OGaynoratra eTHIN AaBpHAa Kajljla CYSTHHUHT HIAKJUTAHUIINA]IA
dpKakjap Ba aéiap CKelleTh opacuaa ceswnapiau ¢apk Kysatwiaad. Onam
CYSIKJIADUHUHT  KOJIIUKJIAPUHW  YpraHWIl WHIUBUIAHUHT  KalicCu  KUHCTa
TaQJUTYKJIMTH TYFPUCHIA €TapJIU apaka MabIiyMoOT Oepa onaau [3].

XyJsoca. Kamma  CySrMHMHr  NE€mIOHa  KUCMHU  KPaHUOMETPHUK
KypcaTKH4wiapuJa Xap MKKajla >KMHCAArd KUYMK MakTtad €mmpard Oolanapna
MYTTAaCWJI YCULI KapaéHUHU Ky3aTHUII MYMKUH. KypcakMWwIapHUHT yCUIIM YFUII
Oonanapaa Ku3iapra HucOaTaH KaJaJIpoK Kedau. DHT KaJajl YCHIll KapaéHiapu
7-10 émnapra TYFpH KeJaiu.
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