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MHOTI'OBOJIME IITPU BEPEMEHHOCTH

Tommypoaosa Hopk’uHoii Pyctam K’ u3n

Adnpyaxaea 3amupa Hacumk’ya K’ u3u

Xynosipoa Jluabaopa PaxumoBHa

Kadgheopa Axywepcmesa u ['unexonocuu-1

Camapranockuii 20¢y0apcmeenHblil MeOUYUHCKUL YHUgepcumen,
2.Camapkano, Y36exucman

Annoranus: [lomuruapoamMHno3 (M30bITOYHOE KOJTUYECTBO OKOJIOIIIOIHBIX BOJ)
ABJISIETCS] BAXKHOM U aKTyalIbHOM MPOOJIEMOI COBpEMEHHOM aKyIIepCKOW MPAKTUKU. DTO
COCTOSIHUE MOXKET HPUBOAUTH K TSKEJIBIM OCJIOKHEHUAM OEpEMEHHOCTH, BKIIHOYAs
MIPEXKIEBPEMEHHBIE POJBL, TUIIOKCHUIO IIOAA U aHOMAJIMH €ro pa3Butus. MccnenoBanue
aKTyaJIbHO B CBSI3U C POCTOM YHUCJIa OEPEMEHHOCTEH, OCIIOKHEHHBIX YHIOKPUHHBIMH,
MHQPEKINOHHBIMU ¥ MHOTOIUIOJHBIMU COCTOSIHUSAIMHU. PaboTa aHanu3upyeT NpUYMHBI
MTOJUTUAPOAMHHO03a, COBPEMEHHBIE METOAbl TUAarHOCTUKU W JICYEHHUs], a TAKXKE IMYTH
PO HUIIAKTHKH.

KuarwueBsbie ciaoBa: IlonurunapoaMHnos, OEpeMEHHOCTb, OCIOXKHEHUS,
JIUArHOCTUKA, JIedYeHue, MpopuIaKkTHUKa.

MarepuaJibl 1 METOABI HccJIeI0BaHuA: VcciieqoBaHue MpOBOINIIOCH B
nepuos; ¢ sHBaps 1o ceHTsiopsr 2023 roma B aKkyMIEPCKUX OTACICHUSIX
IlenTpanbHOM KIWHUYECKOW OoybHUIIGI TamkeHTa u PecmyOimkaHCKOTO
HAay4YHOro LeHTpa nepuHaTtojoruud. B BeiOOpky Bonum 320 OepeMeHHBIX
KEHIIMH C TOJATBEPKICHHBIM AMArHO30M IOJUTHAPOAMHHO3. /[narHocrrka
ocyllecTBisuiack ¢ mnomombio Y3U (olleHKa WHAEKCA aMHHOTHYECKOM
KUAKOCTH) U JIA0OPATOPHBIX METOAOB (aHANM3bl Ha MH(PEKIHH U YpPOBEHb
II0Ko3bl). MccnenoBanuch Takke MEIUWUMHCKUE KapThl MNAUEHTOK IS

BBISIBIICHUS COMMyTCTBYIONMIMX 3a001€eBaHUM U (PaKTOPOB pUCKA.
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Pesynbrarbel wucciaenoBanusi: * Otwosorusi: Y 68% MalMEeHTOK
BBISIBJICHBI METa0OJHWYECKUEe HapyIIeHHs (CaxapHbId guabeT OCpeMEHHBIX), Y
22% UPUYMHOW TOJUTHAPOAMHHO3a CTalld BHYTPUYTPOOHBIE HH(DEKIUU
(muTOMETaIoBUPYC, TOKCOIIa3Mo3), y 10% — MHOTOIII0MHAS OEPEMEHHOCTh U
BPO’K/ICHHbIE AHOMAJIUU PA3BUTHUS ILJI0]1A.

» Knnnnyeckue nposiBneHus: Y OONBIIMHCTBA KEHIIHMH HAOIIOIATNChH
OJIBIIIKA, BBIPAXKEHHAs HAarpy3ka Ha CEpACYHO-COCYIUCTYI0 CHCTEMY U
YBEJIMYECHHBIA 00bEM KUBOTA.

* Metonbl nedenusi: [IpuMeHeHMe WHTMOMTOPOB MPOCTATJIAHIUHOB U
aMHUOpenyKuuu (yMEHbIIEHHE OObeMa OKOJIOIJIOJHBIX BOJ) IOKA3aJo
ITOJIOKUATENIbHBIE pe3yabpTaThl B 85% ciyuyaeB. B 10% ciydaeB mpoBoaunach
rOCHUTAIN3AIMS JJIs1 ”THTEHCUBHOTO HAOJIIOICHMUS.

* Ucxonast: ¥V 75% GepeMeHHbIX poibl Mpoluin 0e3 ocinokHeHui, B 18%
Clly4aeB NOTPeOOBANOCh KecapeBO ceyeHue. PerynspHblii  MOHUTOPUHT
COCTOSIHUSL IUIOJJa U CBOEBPEMEHHOE JICUCHUE I[IO3BOJIMJIM CHU3UTH PHUCK
MpEeXIECBPEMEHHBIX po10B Ha 40%.

BoiBoa: [lonuruapoamMHnos mpeacTaBiseT co00i cephe3HOE COCTOSTHUE,
TpeOyroiiee CBOEBPEMEHHOW JUArHOCTUKM M KOMIUIEKCHOTO TMOAXO0Ja K
JCYEHUIO. Y TyUllIeHUE UCXO0J0B BO3MOKHO 0JIaroiapsi COBpEMEHHBIM METOIaM
JTUArHOCTUKH U Tepanui. J[Jist mpopUIaKTUKY BaXKHO MPOBOAUTH CKPUHUHTOBBIE
HCCIICIOBAaHMS Ha caxapHbIM auabeT m mHDEKIUH, a Takxke peryisipHoe Y3U-

obclieioBaHre OEPEMEHHBIX.
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