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Kirish
Ta’lim usullari, o'qitish jarayonida muhim o‘rin tutadi va o‘quvchilarning
bilimlarini, ko‘nikmalarini va shaxsiy rivojlanishini ta'minlashda muhim ro'l o'ynaydi.
O'qgitish jarayonida turli usullarni go'llash ta'limning sifatini oshirishga yordam beradi va
o'quvchilarning o'zlarini ko'rsatish imkoniyatlarini kengaytiradi. Bu esa 0'z navbatida,
eng muhim ta'lim magsadlariga erishishda yordam beradi: bilim olish, mustaqil fikrlash

va ijtimoiy faollik.
Annotatsiya

Ushbu maqolada ta’lim usullari haqida keng qamrovli ma’lumotlar keltirilgan.
Ta’lim usullari o'quv jarayonida o'quvchilarning bilim va ko'nikmalarini rivojlantirishda

ganday rol o'ynishini, ularning afzalliklari va kamchiliklarini tahlil gilingan.

Kalit so'zlar: ta'lim usullari, o'gitish, bilim, ko'nikmalar, shaxsiy rivojlanish, ta'lim
jarayoni, afzalliklar, kamchiliklar, interaktiv usullar, an'anaviy usullar, loyiha usullari,

distant ta'lim, ijodiy fikrlash.
AHHOTALIUSA

B nanHOl cTarbe NpelCTaBlICEHbl Pa3BEpHYThIE CBEACHUS O METOAaX OOYy4YeHHS.
OO6cy:xaercst pojb METOJIOB B Ipoliecce 00yueHusl, X BIUSIHUE HA Pa3BUTHE 3HAHUU U

HABBIKOB YYaIlIUXCs, 4 TAKIKC UX ITPECUMYIICCTBA 1 HEAOCTATKH.
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KiawueBble CJI0BA:MCTO/JbI O6y‘I€HI/I}I, O6y‘ICHI/IC, 3HaHWs1, HaABBIKHM, JTUYHOCTHOC
pa3BUTHC, y‘-IC6HBII>i nponecc, nmpeumMyneccrBa, HCAOCTATKU, MHTCPAKTUBHBIC MCTO/bI,
TPpaJUIUOHHBIC MCTO/IbI, ITIPOCKTHBIC MCTOJbI, TUCTAHIITHOHHOC O6y‘-IeHI/IC, KpCaTUBHOC

MBIIIJIICHUC
Abstract

This article provides an extensive overview of teaching methods. It discusses the
role of these methods in the learning process and their influence on the development of

students' knowledge and skills, as well as their advantages and disadvantages.

Keywords: teaching methods, learning, knowledge, skills, personal development,
educational process, advantages, disadvantages, interactive methods, traditional methods,

project methods, distance learning, creative thinking

Ta’lim usullari — bu o'quv jarayonida muayyan magsadga erishish uchun
go'llaniladigan metod va texnikalardir. Ular o'quvchilarning bilim va ko'nikmalarini
rivojlantirish, ularni tarbiyalash, va shaxs sifatida o'sishlariga yordam berish magsadida
mo'ljallangan. Har bir ta’lim usuli o'quvchilarning turli xillik va ehtiyojlarini inobatga
olgan holda, ularni samarali o'qitish va rivojlantirish uchun muhim hisoblanadi. Ushbu
usullar o'gituvchi va o'quvchi o'rtasidagi alogani mustahkamlashga, o'quvchilarning

gizigish va motivatsiyasini oshirishga yordam beradi.

Ta’lim usullari bilim olish jarayoni yana ham qiziqarli bo'lishi uchun kreativ va
strukturali yondashuvlarni o'z ichiga oladi. O'gituvchilar ushbu metodlarni o'z darslarida
go'llab, o'quvchilarga samarali ravishda bilim berishga intilishadi. Ta'lim usullarining
muvaffaqgiyati, o'quvchilarning o'zaro mulogoti va o'gituvchi tomonidan o'rnatilgan

musobagalashuv muhitida ham bog'lig.
Ta’lim usullarining turlari:

Ta’lim usullari bir nechta toifaga bo'linadi:
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1. An’anaviy usullar: Bu usullarga ma’ruzalar, seminarlar va repetitsiyalar kiradi.
O'quvchining faolligi pasayadi, lekin ta'lim mazmuni aniq va tartibli ravishda tagdim
etiladi. O'gituvchilar dars davomida nazorat giladilar va o'quvchilar ma'lumotlarni
ko'prog gabul giluvchilar sifatida ko'rinadi. Tarixdan kelib chigadigan bu usul ko'plab
ta'lim muassasalarida keng targalgan va ushbu metodlar orgali o'gituvchilar anig

bilimlarni yetkazish imkoniyatiga ega.

2. Interaktiv usullar: Bu usullarda o'quvchilar faol ishtirok etadi, masalan, guruh
ishlarida, munozaralarda, rollsiz o'yinlarda gatnashish. O'quvchilar o'z fikrlarini
ifodalaydilar, o'zaro mulogot qilishadi va bir-birlaridan o'rganadilar. Bu usullar
o'quvchilarning ijodiy va tanqidiy fikrlashlarini oshiradi, shuningdek, o'zaro hamkorlik

va jamoaviy ish ko'nikmalarini rivojlantiradi.

3. Loyihaviy usullar: Ta’lim jarayonida o'quvchilar ma’lum bir loyiha ustida
ishlaydilar. Bu usul o'quvchilarning ijodkorlik va muammolarni hal gilish ko'nikmalarini
rivojlantiradi. O'quvchilar loyiha ustida birgalikda ishlash orgali jamoaviy ish
ko'nikmalariga ega bo'lishadi va o'zaro mulogotni kuchaytiradilar. Loyiha usullari
mavzuni chuqur o'rganishga va o'quv jarayonini yanada interaktiv gilishga yordam

beradi.

4. Masofaviy ta’lim: Internet yordamida amalga oshirilayotgan ta’lim shaklidir. Bu
usul o'quvchilarga istalgan joyda va vagtda ta'lim olish imkoniyatini yaratadi. Distant
ta’lim, aynigsa, pandemiyadan so'ng keng tarqaldi va ta’lim oluvchilar uchun yangi
imkoniyatlar eshigini ochdi. Ushbu shakl o'quvchilarga o'z vaqgtlarini mustaqil ravishda

boshgarish imkonini beradi.
Ta’lim usullarining afzalliklari va kamchiliklari
An’anaviy usullar afzalliklari:

- Faol va tizimli ta'lim: O'gituvchilar rejalashtirilgan darslar orgali o'quvchilarga
aniq bilimlarni yetkazishadi, bu esa o'quvchilarga darsni yaxshi tushunishga yordam

beradi.
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- O'quvchilar uchun aniq magsadlar: Har bir darsning magsadi oldindan belgilangan

bo'lib, bu o'quvchilarga o'gishni yanada magsadga muvofiq o'tkazishga yordam beradi.
Kamchiliklari:

- O'quvchilar passiv holatda qolishi: An’anaviy usullarda o'quvchilar ko'p hollarda
fagat tinglovchilar bo'lib golishlari mumkin, ya'ni ta'lim jarayonida aktiv gatnashish

ehtimoli past.

- Shaxsiy yondoshuvning yetishmasligi: Har bir o'quvchining o'ziga xos ehtiyojlari

va fazilatlarini inobatga olish giyin.
Interaktiv usullar afzalliklari:

- O'quvchilarning faolligi: O'quvchilar o'z fikrlarini ifodalash va o'zaro baham
ko'rish imkoniyatini oladilar, bu esa ularning 0'z-o0'zini anglash va sog'lom raqobat

mubhitida muvaffaqgiyatli bo'lishlariga yordam beradi.

- Mustaqil fikrlash va mulogot ko'nikmalarini rivojlantiradi: O'quvchilar o'z
fikrlarini erkin ifoda etishni o'rganadilar, shuningdek, boshqgalar fikrlarini hurmat gilish

va bir-biridan o'rganish ko'nikmalarini rivojlantiradilar.
Kamchiliklari:

- O'gituvchi uchun ko'prog vagt va resurs talab qiladi: Ushbu metodlarni
muvaffagiyatli o'tkazish uchun ko'p tayyorgarlik talab etiladi, bu esa o'gituvchilarning

yukini oshiradi.

- Ba'zi o'quvchilar noqulay his gilishlari mumkin: Darsga fagat tinglovchi sifatida
emas, balki faol gatnashchi sifatida kirish kerakligini bilish o'quvchilarda noqulaylik

tug'dirishi mumkin.
Xulosa

Ta’lim usullari ta'lim jarayonining muvaffaqiyatli o'tishi uchun juda muhimdir. Har

bir usul 0'z xususiyatlari va afzalliklari bilan ajralib turadi, shuning uchun ta'limchilar o'z
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darslarida turli usullarni birlashtirib, o'quvchilarning gizigishini va faolligini oshirishlari
lozim. O'quvchilarning ehtiyojlariga mos ravishda ta'lim usullarini tanlash, ularning
shaxsiy rivojlanishiga, bilim olishga va mustaqil fikrlashga yordam beradi. Natijada, bu
ko'nikmalar o'quvchilarni kelajakda yanada muvaffagiyatli bo'lishlariga ko'maklashadi.
Ta’lim usullarini yangilash va takomillashtirish, o'quvchilarning tasavvurlari va

gobiliyatlariga mos ravishda amalga oshirilishi zarur.
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