Ta'limda ragamli texnologiyalarni tadbiq etishning zamonaviy tendensiyalari va rivojlanish omillari

SOCIAL PSIXOLOGIYADA KISHI TOPARLAR PSIXOLOGIYASI.

Bazarbaev Alpamais
Berdaq atindag1 Qaraqalpaq mamleketlik universiteti Ko 'rkem o 'ner fakulteti
Pedagogika psixologiya kafedrasi ameliy psixologiya qaniygeligi studenti
Berdaq atindag1 Qaraqalpaqg mamleketlik universiteti Ko 'rkem o 'ner fakulteti
Pedagogika psixologiya kafedrast oqitiwshisi

Mambetiyarova Venera

Anatatsiya. Bul maqalanin magseti kishi toparlardin ahmiyeti ham kemshiliklerin
uyrenip shigiw. Kishi topardagi adamlardin bir biri menen garim- gatnasin aniglaw bolip
tabiladi.

Gilt so’zler: Psixologiya, individ, shaxs, jamiyet, topar.

Psychology of groups in social psychology.

Annotation. The purpose of this article is to learn the importance and flaws of
human groups. A person can determine his relationship with one of the people he meets.
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IIcuxoJiorusi rpynn B COUMAIbHON IMICUXOJI0TMH.

AHHoTanus. Ilenb 5TOM cTaTbu — Yy3HATh O BAXHOCTM M HEJOCTATKax
YeJoBeYeCKUX rpymnn. YenoBeK MOKET ONpEeAeiIUTh CBOM OTHOIICHUS C OJHUM U3
J0JIeH, KOTOPBIX OH BCTPEYaeT.

Kurouessble cioBa: [Icuxonorus, ”HAWBHI, YEJIOBEK, OOIIECTBO, TPYyIITIA.

Hazirgi waqitta bir gansha panlerde toparlar mashqalasi tiyrenilmekde. Sol panler
qatarinda Social psixologiyada da bul mashgalaga ulken itibar qaratilgan. Social
psixologiya paninin o’zi 1908-jil1 garezsiz pan sipatinda tan alingani menen ol onnan
aldinda bar bolganligi birag social psixologiya dep juritilmegenligi belgili. Social
psixologiya adamlar birgelikte jasap, topar bolip jasap kelgen waqittan baslap galiplese
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basladi. Har bir shaxs 6zi iskerligin turli toparlar sharayatinda yamasa tarli toparlar
tasirinde amelge asiradi. Sebebi jamiyetten shette qalgan yamasa insanlar toparina
uliwma qosilmaytugin individtin 6zi joq. Insan jamiyette jasar eken, ol mudam tarli
insanlar menen baylanista, 6z ara tasirde boladi, bul baylanis processleri bolsa mudami
Kisiler toparinda juz beredi. Sol sebepli de toparlar mashqgalasi, on1 uyreniw ham
toparlardin qaliplesiwine tiyisli ilimiy juwmaqlar shigariw social psixologiyanin
tiykargi temalariman hdm maselelerinen biri bolip tabiladi. Psixologiyaliq maniste topar
- bul uliwma belgiler uliwma iskerlik, baylanis hdm de uliwma magset tiykarinda
birlesken kisiler awqami bolip tabiladi.

Kishi toparlar mashgalast Social psixologiyada en jagsi islengen ham koplegen
ilimiy izertlewler otkerilgen obektlerden bolip tabiladi. Bul dastir Amerikada dsrimiz
basinda otkerilgen koplegen eksperimental izertlewlerden baslangan bolip, olarda
ilimpazlar aldina qoyilgan tiykargr mashqala sol edi, individ jalgiz halda jagsi isley
alama yamasa toparda jaqgsiraq natiyje bereme, basqa adamlardin gasinda boliw1 onin
iskerligine qanday tasir ko’rsetedi. Somi atap Otiw kerek, bunday jagdaylarda
individlerdin 6z-ara sherikligi (interaksiya) emes, balki olardin bir wagqitta bir jerde birge
bolganlig1 faktinin (koaksiya) tasiri uyrenildi. Alingan magliwmatlar som ko’rsetedi,
basgalar menen sherikshilikte bolgan individ iskerliginin tezligi asadi, lekin hareketler
sapast talay tomenlewi aniglandi. Bunday magliwmatlar amerikaliq N. Triplett, nemis
alimi1 A. Mayer, or1s alim1 V. M. Bexterev, tagi bir nemis alimi V. Mede hdm basqalardin
izertlewlerinde de jazip qoyildi. Bul psixologiyaliq hadiyse Social psixologiyada social
fasilitaciya atin aldi, onin negizi sonnan ibarat edi, individdin iskerlik jemislerine onif
janinda bolgan basqa individlerdin tikkeley tasiri bolip, bul tasir awele, sensor
kusheytiwler hdm de jumis héreketlerdin, pikirlewlerdin tezligi korinetugin boladi.
Lekin ayirim eksperimentlerde teris effekt de baglanadi, yagniy basqalar tasirinde
individ reaksiyalarina tormozlaniw iskerliginin péaseyiw jagdaylari; bul zat pande

indiviciya atin aldi. Biraq alingan faktlerdin qandayliginan qattiy nazer, ilimpazlar ushin
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kishi toparlar tiykargi izertlew temasina aylanip galdi ham olar natiyjesinde qatar
nizamliqlar ashildi.

Birinshiden, kishi toparlardin ko’lemi, on1 sirtqi etiwshi shaxslar san1 joninde
sonday pikirge keldi, kishi topar “diada” eki kisiden tartip, tap mektep sharayatinda 30-
40 kisige shekem dep gabil etildi. Eki adamliq topar ol shanaraq janasha delingende,
awele shanaraq jana galiplesken shanaraq kobirek nazerde tutiladi, lekin natiyjeli 6z-ara
tasir nazerde tutilganda 7-2 kisi ndzerde tutiladi. Bunday topar tarli social-psixologiyaliq
izertlewler ushin da, sotsial-psixologiyaliq treniningler otkeriw ushin da qolay
esaplanadi.

Ekinshiden, topardin o’Ishemi ganshelli tilken bolsa, onin bélek alingan shaxslar
ushin gédirsizlenip baniw qawipi kusheyedi. Yagniy, shaxstin koépshilikten ibarat
topardan 6zin tarttw jane onin normalarin buziwga beyimligi artip baradi.

Ushinshiden, topardini ko’lemi kishilesip bargan saymn shaxslar 6z-ara
munasabetler quramalasip baradi. Sebebi, adamlardin bir-birleri aldinda
juwapkershiliklerinih asiwi ham jaqinnan biliwleri onin ortasindagi baylanislarga
mudam aniqliq boliwin talap etedi. Munasabetlerdegi har ganday disbalanslar ashiq
haldag1 qarama-qarsiliglardi keltirip shigaradi.

To'rtinshiden, eger topar agzalarmin sani jup bolsa, olar ortasindagi 6z-ara
munasabetler jup bolgan haldagman talay jagsi1 boladi. Sonnan bolsa kerek, basqarw
psixologiyasinda adamlardi qandayda bir nege saylawda hdm uliwma suwretli
tanlawlarda topardagi adamlar sani jup etip alinadi.

Besinshiden, shaxstin topari taq bolsa, olarga beriliwi ham boysuniwi da topar
agzalarinin sanina baylanisli. Topar san1 4-5 kisi bolganda qaygi-uwayim, onin tasiri
ktsheyip baradi, biraq adam artip ketkennen keyin tasirlilik azayip baradi. Misali,
koshede juz bergen baxtsiz hadisenih guwalart san1 artip bargan sayin, jabirlengenlerge
jardem beriwge umtiliw, juwapkershilik sezimi tomenlep baradi. Bul nizamliglardi

biliw, tabiyiy toparlardi basqariw jumisin talay jenillestiredi.
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Juwmagqlap aytqanda kishi topar psixologiyasin biliw topar agzalarmin
ortasindagi bir-biri menen garim-qatnasi, munasebetleri, tarli nizamliglar ham basqariw
usillarin bilip aliwimizga imkaniyat jaratadi. Al bul 6z nawbetinde kishi toparlardi
qadagalaw, olarga tasir otkeri, hatte olard1 basqariw mimkinshiligin beredi.
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