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ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ С ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНЫМ 

КРОВОТЕЧЕНИЕМ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЭНДОСКОПИЧЕСКИХ 

И ХИРУРГИЧЕСКИХ МЕТОДОВ ГЕМОСТАЗА. 

Хамроев  Худойшукур Нутфиллоевич, 

 Бозоров Нуриддин Кобилович. 

       Азиатский международный университет 

Бухарского филиала РНЦЭМП 

Острые желудочно-кишечные кровотечения, требующие неотложной 

хирургической помощи, являются одной из актуальных проблем 

практического здравоохранения. Проблема желудочно-кишечных 

кровотечений является не только проблемой здравоохранения, но и 

экономической. Так, в Соединенных Штатах расходы на лечение язвенных 

кровотечений составляют более 2 млрд долларов в год. Показатели 

летальности при данной патологии остаются высокими: общая — до 15%, 

послеоперационная — до 35%, а по данным отдельных авторов — до 55% и 

более в старших возрастных группах, несмотря на достижения современной 

клинической хирургии, эндоскопических методов диагностики и лечения, 

анестезиологии и реаниматологии. Внедрение в последнее десятилетие 

современных методов эндоскопического гемостаза позволило улучшить 

результаты лечения острых кровотечений из верхних отделов 

пищеварительного тракта . Более половины случаев кровотечений из 

верхних отделов желудочно-кишечного тракта обусловлено язвенными 

поражениями желудка . Актуальной проблемой в неотложной хирургии 

является рак желудка, осложнённый желудочным кровотечением . По 

данным отдельных авторов, частота развития желудочно-кишечных 

кровотечений достигает 60 на 100 тыс. населения . Пациентами в 

большинстве случаев (68%) бывают люди пожилого и старческого возраста у 

58–93,5% из них присутствует сопутствующая патология (одна и более), что 

значительно ухудшает прогноз при острых желудочно-кишечных 

кровотечениях. Одной из причин высокой летальности остаётся поздняя 
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госпитализация больных. Особое место в проблеме желудочно-кишечного 

кровотечения занимает топическая диагностика, что представляет 

значительные трудности и является одной из главных причин 

несвоевременного радикального лечения. Трудным остаётся вопрос выбора 

рациональной хирургической тактики в каждом конкретном случае Цель 

исследования — анализ результатов лечения больных с желудочно-

кишечным кровотечением с использованием эндоскопических и 

хирургических методов гемостаза.  

Методы. Проведён анализ результатов лечения 121 пациента с острым 

желудочно-кишечным кровотечением, находившегося на лечении в  

неотложной хирургическом отделении Бухарского филиала РНЦЭМП с 

2022-2023гг. 

Результаты. Для гемостаза кровотечений из верхних отделов желудочно-

кишечного тракта у 44 больных использовались эндоскопические методы, 

включая аргоплазменную коагуляцию, комбинированный пролонгированный 

инфильтрационный гемостаз с применением 6% раствора полиглюкина с 

мафусолом, орошение раствором «Гемостаб», лигирование вен пищевода и 

установку стента Даниша. Всем 121 пациенту также одновременно 

проводили консервативную терапию. Эффективность использования 

указанных выше методов эндоскопического гемостаза достигнута в 87,9% 

случаев у больных с кровотечениями из верхних отделов пищеварительного 

тракта. Комбинация различных эндоскопических методов дала наилучший 

результат. У 30 больных (7,1%) был диагностирован рецидив острого 

кровотечения. Язва желудка и/или двенадцатиперстной кишки были 

причиной рецидива кровотечений у большинства пациентов (21 пациент). 

Всем тридцати больным с повторными кровотечениями проведено 

хирургическое вмешательство по авторской технологии. 

Выводы: Эндоскопические методы гемостаза показали себя эффективными 

при кровотечениях из верхних отделов желудочно-кишечного тракта. Есть 

доказательства того, что эффективность значительно увеличивается при 
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сочетании эндоскопических методов гемостаза. 
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